
Torneio de Encerramento 2024

Vagos - (27/07/2024 - 27/07/2024)

100 metros Barr 0.84 Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Comprimento Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Cláudia Teixeira 2000 SEN C A MAZAREFES 5.13 X - X - 4.98 1.60 5.13 1.30 4.88 2.50 5.04 2.30

2 Lara Rego 2004 SUB-23 C A MAZAREFES 5.05 4.99 1.90 X - X - X - X - 5.05 2.80

3 Filipa Fernandes 2008 SUB-18
LUSITÂNIA LOUROSA
FC

4.82 X - X - X - 4.82 2.20 4.71 1.60 X - 

4 Ana Moreira 1999 SEN C D C NAVAIS 4.63 4.47 2.00 4.37 2.30 4.42 2.70 4.44 1.80 X - 4.63 2.10

5 Beatriz Santos 2002 SUB-23 GRECAS - VAGOS 4.53 4.25 2.50 4.53 1.40 4.15 0.20 - - X - 4.28 2.20

6 Rita Torres 2007 SUB-18
CALDAS SÃO JORGE
S C

4.45 4.13 0.90 4.15 1.20 4.34 1.50 4.28 1.90 4.41 2.10 4.45 2.20

NM Bárbara Moreira 1974 M 45
ESCOLA DO
MOVIMENTO

x X - X - X - X - X - X - 

Peso 3 Kg Sub16 a Sub18 F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Angelina Valente 2007 SUB-18 S C BEIRA-MAR 7.71 5.96 6.78 7.36 7.71 7.15 7.31

Peso 4 Kg Fem | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Elisa Fernandes 2006 SUB-20 LUSITÂNIA LOUROSA FC 7.54 7.03 7.17 7.36 7.38 7.41 7.54

110 metros Barr 1.06 Masc | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = +3.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ussumani Djumo 2001 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 14.76

Comprimento Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Jocimar Neto 2003 SUB-23 STP C A MAZAREFES 6.28 6.01 2.60 6.28 0.60 5.88 1.90 6.11 4.00 X - 6.02 1.70

2 António Oliveira 2005 SUB-20 A C D DE CESAR 6.11 X - X - 6.11 1.10 X - 4.73 2.50 - - 

3 Vadym Skafaryk 2006 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 6.05 5.86 2.40 X - 6.04 2.60 X - 6.05 2.00 5.84 1.40

4 Diogo Alcobia 2007 SUB-18 C A MAZAREFES 5.92 5.92 2.10 5.76 1.80 - - 5.90 3.30 5.59 2.90 5.61 1.10

5 Alexandre Carvalho 2007 SUB-18 A C D DE CESAR 5.86 5.75 0.20 5.77 1.60 5.86 1.70 5.73 2.60 4.53 1.90 4.43 2.10

Disco 1.5 Kg Sub6 e Sub18 Masc | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Bruno Lima 2009 SUB-16 C D C NAVAIS 21.66 21.54 18.35 X X X 21.66

2 Samuel Rodrigues 2009 SUB-16 S C BEIRA-MAR 18.45 16.37 16.26 15.58 18.45 14.92 17.61

Disco 1.750 Kg Sub20 Masc | SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Nuno Oliveira 2005 SUB-20 C S S JOÃO MADEIRA 40.68 X X X 38.59 40.68 38.70

2 Gonçalo Maurício 2006 SUB-20 S C BEIRA-MAR 16.21 13.16 X X 16.21 15.27 14.95

Disco 2 Kg Masc | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Filipe Vital E Silva 1983 M 40 C S S JOÃO MADEIRA 52.07 48.68 51.42 X 50.14 52.07 X

  Pág 1 de 6



Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

2 Daniel Santiago 1996 SEN G DESP ESTREITO 43.32 41.19 X 42.26 43.06 42.62 43.32

3 Tiago Nunes 2003 SUB-23 A D R E PALHAÇA 41.87 38.78 X X X 41.87 39.99

4 José Alberto Silva 1978 M 45 C D C NAVAIS 28.60 28.60 28.55 27.73 27.76 27.03 26.86

200 metros Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 v = +1.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Joana Gameiro 2004 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 25.33

2 Lara Duarte 2004 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 25.56

3 Lara Pinto 2006 SUB-20 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 25.78

4 Sofia Castanhas 2000 SEN GRECAS - VAGOS 25.86

5 Lara Rego 2004 SUB-23 C A MAZAREFES 26.19

6 Océane Conceição 1999 SEN GRECAS - VAGOS 26.67

7 Sara Teixeira 1997 SEN S C SALGUEIROS 26.83

8 Neide Bernardo 2008 SUB-18 ANG CAOB OLIVEIRA BAIRRO 27.00

Série 2 v = +3.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Marta Lobo 2004 SUB-23 S C SALGUEIROS 26.64

2 Ana Moreira 1999 SEN C D C NAVAIS 28.02

3 Rita Torres 2007 SUB-18 CALDAS SÃO JORGE S C 28.78

4 Filipa Fernandes 2008 SUB-18 LUSITÂNIA LOUROSA FC 29.11

5 Angelina Valente 2007 SUB-18 S C BEIRA-MAR 30.00

6 Sophie Quintero 2007 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 30.28

7 Maria Inês Vieira 2006 SUB-20 C DESP FEIRENSE 38.51

DNS Íris Silva 2006 SUB-20 C DESP FEIRENSE x

200 metros Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = +2.7 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 João Pinto 1997 SEN JUV VIDIGALENSE 22.49

2 Duarte Ferreira 2003 SUB-23 C A MAZAREFES 22.82

3 Diogo Camacho 2004 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 23.08

4 Nuno Nascimento 2002 SUB-23 S C SALGUEIROS 23.38

5 Diogo Alcobia 2007 SUB-18 C A MAZAREFES 23.72

DNS Ericsson Tavares 2001 SEN S L BENFICA x

Série 2 v = +2.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Eugenio Costa 1969 M 55 ESCOLA DO MOVIMENTO 24.26

2 Diogo Pacheco 2007 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 24.39

3 Jakilson Neto 2006 SUB-20 STP C A MAZAREFES 24.44

4 Hélder Lima 2002 SUB-23 C D C NAVAIS 24.46

5 Paulo Vilaça 1964 M 60 ESCOLA DO MOVIMENTO 27.99

DNS Paulo Pereira 2003 SUB-23 A ESC ATLET CARTAXO x

Altura Masc | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.50 1.55 1.60 1.65 1.70 1.73 1.76

1 António Oliveira 2005 SUB-20 A C D DE CESAR 1.73 - O O O XO XXO XXX

2 Alexandre Carvalho 2007 SUB-18 A C D DE CESAR 1.55 O O XXX

1000 metros Fem | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carolina Cardoso 2012 SUB-14 ARADA ATLÉTICO CLUBE 3:18.44

2 Carolina Ferreira 2011 SUB-14 ARADA ATLÉTICO CLUBE 3:21.23

3 Carolina Azevedo 2011 SUB-14 CALDAS SÃO JORGE S C 3:25.92

4 Maria Dias 2013 SUB-12 CALDAS SÃO JORGE S C 3:33.74
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

5 Tatiana Pinho 2011 SUB-14 ARADA ATLÉTICO CLUBE 3:38.68

6 Lara Sousa 2011 SUB-14 A D C C J CLARK 3:43.63

7 Sofia Freitas 2013 SUB-12 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 3:44.56

8 Kelly Silva 2012 SUB-14 ARADA ATLÉTICO CLUBE 3:45.76

9 Maria Cunha 2011 SUB-14 A D C C J CLARK 3:51.01

10 Francisca Loureiro 2013 SUB-12 GRECAS - VAGOS 4:12.95

11 Margarida Almeida 2014 SUB-12 GRECAS - VAGOS 4:20.92

12 Juliana Almeida 2014 SUB-12 GRECAS - VAGOS 4:23.06

DNS Sarah Moura 2013 SUB-12 C DESP FEIRENSE x

DNS Marta Torres 2012 SUB-14 CALDAS SÃO JORGE S C x

1000 metros Masc | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Davide Cherepov 2012 SUB-14 ARADA ATLÉTICO CLUBE 3:12.95

2 Gonçalo Pinto 2011 SUB-14 A D C C J CLARK 3:13.12

3 Rodrigo Pinto 2011 SUB-14 A D C C J CLARK 3:16.75

DNS Cláudio Valente 2013 SUB-12 ARADA ATLÉTICO CLUBE x

800 metros Sub20 a Master F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Dora Nunes 1981 M 40 C DESP CAMPINHO 3:01.35

800 metros Sub20 a Master M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 João Pedro Santos 2004 SUB-23 SPORTING C P 1:59.14

2 Marco Melo 2002 SUB-23 GRECAS - VAGOS 2:05.63

3 Fernando Lemos 1983 M 40 GRECAS - VAGOS 2:09.09

4 Rui Ferreira 2004 SUB-23 S C ESPINHO 2:09.78

5 Tiago Cardoso 1996 SEN C SPIRIDON DE GAIA 2:11.09

6 Hélder Pinto 1982 M 40 A D C C J CLARK 2:19.25

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Hélder Lima 2002 SUB-23 C D C NAVAIS 2:14.66

2 Manuel Alves 1964 M 60 C S S JOÃO MADEIRA 2:15.54

3 Nuno Silva 1998 SEN C D C NAVAIS 2:22.23

4 Gonçalo Maurício 2006 SUB-20 S C BEIRA-MAR 2:35.77

5 João Arraes 1972 M 50 GRECAS - VAGOS 2:35.90

DNS Pedro Sarabando 1971 M 50 GRECAS - VAGOS x

800 metros Sub16 e Sub18 F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carolina Cruz 2009 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 2:23.39

2 Margarida Santos 2009 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 2:32.20

3 Luciana Miranda 2008 SUB-18 C D C NAVAIS 2:39.17

4 Mariana Azenha 2007 SUB-18 MAIA A C 2:57.30

DNS Lara Sobral 2009 SUB-16 C D C NAVAIS x

800 metros Sub16 e Sub18 M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Duarte Vilas Boas 2007 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 1:59.02

2 Pedro Freitas 2009 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 2:01.86

3 Gonçalo Carvalho 2009 SUB-16 ESCOLA CARLOS LOPES 2:03.07

4 Igor Gomes 2008 SUB-18 G D C GUILHOVAI 2:03.29
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

5 Rodrigo Azevedo 2009 SUB-16 MAIA A C 2:05.67

6 Tomás Silva 2009 SUB-16 GRECAS - VAGOS 2:11.24

7 Daniel Coimbra 2009 SUB-16 G DESP RIBEIRINHOS 2:13.13

DNS Gustavo Ferreira 2008 SUB-18 C DESP FEIRENSE x

DNS Simão Silva 2008 SUB-18 C DESP FEIRENSE x

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Filipe Abrantes 2007 SUB-18 C DESP FEIRENSE 2:17.88

2 Samuel Echezuria 2009 SUB-16 GRECAS - VAGOS 2:18.77

3 Santiago Maciel 2009 SUB-16 GRECAS - VAGOS 2:26.70

4 Kirill Lymar 2009 SUB-16 C DESP CAMPINHO 2:28.57

5 Rodrigo Nunes 2009 SUB-16 C DESP CAMPINHO 2:28.79

6 Samuel Rodrigues 2009 SUB-16 S C BEIRA-MAR 2:32.54

7 José Pereira 2009 SUB-16 ARADA ATLÉTICO CLUBE 2:38.42

8 Daniel Leal 2010 SUB-16 C DESP CAMPINHO 2:40.69

99999 Martim Fonseca 2010 SUB-16 C DESP FEIRENSE x
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACDCVC Aveiro 2 0 2 4 0 4

ACPV Porto 1 0 1 1 0 1

ADCCJC Aveiro 3 2 5 3 2 5

ADREP Aveiro 1 0 1 1 0 1

AEAC Santarém 1 0 1 1 0 1

ARAC Aveiro 3 4 7 3 4 7

CAM-VC
Viana do
Castelo

4 2 6 5 3 8

CAOB-A Aveiro 3 6 9 3 6 9

CCSJM Aveiro 3 0 3 3 0 3

CDC Aveiro 3 1 4 3 1 4

CDCNAV Porto 4 3 7 5 4 9

CDFE Aveiro 4 3 7 4 3 7

CSGAIA Porto 1 0 1 1 0 1

CSJSC Aveiro 0 4 4 0 5 5

EACL Viseu 1 0 1 1 0 1

ESCMOV Porto 2 1 3 2 1 3

GDCG Aveiro 1 0 1 1 0 1

GDE Madeira 1 0 1 1 0 1

GDR Viseu 1 0 1 1 0 1

GRECAS Aveiro 7 6 13 7 6 13

JV Leiria 3 2 5 3 2 5

LLFC Aveiro 0 2 2 0 3 3

MAC Porto 1 1 2 1 1 2

SCBM Aveiro 2 1 3 4 2 6

SCE Aveiro 1 0 1 1 0 1

SCP Lisboa 1 0 1 1 0 1

SCS Porto 1 2 3 1 2 3

SLB Lisboa 1 0 1 1 0 1

_Total 56 40 96 62 45 107
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-12 1 6 7 1 6 7

SUB-14 3 8 11 3 8 11

SUB-16 14 3 17 15 3 18

SUB-18 8 7 15 10 10 20

SUB-20 5 4 9 7 4 11

SUB-23 10 5 15 11 6 17

SEN 6 5 11 6 6 12

M 40 3 1 4 3 1 4

M 45 1 1 2 1 1 2

M 50 2 0 2 2 0 2

M 55 1 0 1 1 0 1

M 60 2 0 2 2 0 2
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